Hygieneplan TTC Limbach

zur Wiederaufnahme des Trainings ab XX.xx.2021

Es gelten die Regeln des Schutz- und Handlungskonzept DTTB (www.tischtennis.de) .
Es gelten die Regeln der Gemeinde Schmelz (www.schmelz.de).

Tischtennis ist ein kontaktfreier Sport, es gibt keinen Korperkontakt beim Training.

Eingang ist der Vordereingang, Ausgang ist der Hinterausgang (Notausgang schrag gegenuber
Herrenumkleide)

Es besteht Maskenpflicht (medizinische Maske oder FFP2-Maske) in der Halle, aulder am Tisch
zum Spielen/Trainieren.

Es durfen maximal 20 Personen in der Halle sein. Zuschauer sind nicht erlaubt.

Es werden maximal 6 Tische aufgestellt. Abtrennung durch vorhandene Spielfeldumrandungen.

Alle Trainingsteilnehmer mussen sich vor Trainingsbeginn in die Teilnehmerliste eintragen.
(Diese Listen werden vom Verein 4 Wochen lang aufgehoben.)

Ebenfalls vorgeschrieben sind Negativ-Tests (keine Selbsttests!), die hochstens 24
Stunden alt sein durfen. Sie mussen durch ein amtliches Ausweisdokument belegt
werden und werden vor Trainingsbeginn kontrolliert. Geheilte und Geimpfte (nach den
geltenden Richtlinien) bendtigen keinen Negativtest.

Nach Trainingsende werden die Tische vor dem Abbau nochmals desinfiziert.
Spruhflaschen und alle Desinfektions-Utensilien werden in den Materialraum (bei den Tischen) zuriick gebracht.

Bitte kommt bereits in Trainingskleidung in die Halle, da die Umkleidekabinen nicht benutzt
werden durfen.

Besonders fur das Jugendtraining gilt:

Kinder und Jugendliche benotigen keinen Test, da 2x wochentlich in der Schule getestet
wird. (Allerdings besteht fur anwesende TrainerTestpflicht.)

Die Tische werden vor Trainingsbeginn von den Trainern aufgebaut und desinfiziert. (Nach
dem Jugendtraining sind 15 Minuten Pause zum LUften und neu desinfizieren.)

Bitte denkt daran euch etwas zu Trinken mitzubringen und trinkt kein Wasser aus der Leitung.
Vor und nach dem Training — Handewaschen nicht vergessen.

Hygiene-Beauftragte des Vereins sind der Vorstand. Riickfragen an K. Bethscheider Tel. 06887-5966 od. 01634730841
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